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C AMPUSC AMPUS

CAP VERS L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR

La voix des jeunes comme boussole :
ce que nous disent les jeunes 
des conditions d’accès 
aux études supérieures

Les analyses détaillées, 
les témoignages, les données complètes et 

l’ensemble des préconisations sont développées

        dans le rapport du CESER, pour celles et ceux qui 
souhaitent approfondir, 

comprendre et agir !
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Temps d’accès au pôle
majeur le plus proche :

Moins de 30mn
30 à 40 mn
45 à 59 mn
60 à 74 mn
75 à 89 mn
Au moins 90 mn

Niort

Créer une plateforme régionale centralisant les coopérations 
entre lycées, universités, entreprises et associations, pour diffuser et 
reproduire les bonnes pratiques dans d’autres territoires

Offre de formation

Une offre 
publique inadéquate :  
le privé lucratif prospère, 
les inégalités s’accentuent

Nouvelle-Aquitaine : 
un territoire qui forme… 
mais ne retient pas tous ses talents

Faute d’adapter rapidement l’offre publique 
aux besoins émergents, le champ est laissé 
libre au privé qui capte financements 
et étudiant·es, au détriment de l’égalité 
d’accès.

ACCESSIBILITÉ AUX PÔLES MAJEURS D’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR

Une offre insuffisamment attractive pousse certains profils à s’exiler 
durablement.

Sur les 2 964 lycéens et lycéennes sondés, 
à peine 30 % déclarent bien ou très bien 
connaître l’offre d’enseignement supérieur

QUELS SONT LES PRINCIPAUX FREINS ET OBSTACLES À L’ACCÈS AUX ÉTUDES SUPÉRIEURES ET COMMENT LES LEVER ?

RECOMMANDATIONRECOMMANDATION
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Offre de formation
de première année



Logement & Mobilité

Se loger pour étudier : 
un obstacle majeur, 
un angle mort des 
politiques publiques
Logements étudiants insuffisants, trop 
chers et mal répartis, notamment 
en zones rurales et touristiques : ces 
déséquilibres renforcent les inégalités 
territoriales et conduisent jusqu’à 
30 % des jeunes à renoncer à s’inscrire.

Se déplacer pour étudier : 
quand la distance devient un facteur d’exclusion
Temps et coûts de transport élevés, horaires inadaptés et manque de 
coordination freinent l’accès aux études ( au point qu’un tiers des jeunes ruraux 
renoncent à une formation ) appelant une action coordonnée sur le logement, 
la mobilité et la tarification solidaire à l’échelle régionale.

Mettre en place une tarification solidaire 
et unique pour les étudiants
Aligner horaires de cours et transports
Créer un forum régional de la colocation 
étudiante

30 % des étudiants citent le logement 
comme obstacle aux études

QUELS SONT LES PRINCIPAUX FREINS ET OBSTACLES À L’ACCÈS AUX ÉTUDES SUPÉRIEURES ET COMMENT LES LEVER ?

RECOMMANDATIONS
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Orientation

Orientation scolaire : 
un système fragmenté 
qui creuse les inégalités
Information peu lisible, accompagnement tardif 
et inégal, sous-effectifs chroniques et montée 
des offres privées d’orientation conduisent les 
jeunes à faire des choix par défaut, souvent 
irréversibles, dès le lycée.

61 % des lycéens et lycéennes interrogés 
n’ont jamais eu d’entretien individuel, 

parmi les autres 63 % jugent 
ces entretiens peu ou pas utiles

Mettre en place un parcours d’orientation 
continu, un guichet unique État-Région 
et une information publique renforcée 
face au marketing privé

QUELS SONT LES PRINCIPAUX FREINS ET OBSTACLES À L’ACCÈS AUX ÉTUDES SUPÉRIEURES ET COMMENT LES LEVER ?
AVEZ-VOUS DÉJÀ EU UN ENTRETIEN

D’ORIENTATION AVEC UN PROFESSIONNEL ? (en %)

Jamais : 61%

Autre : 3%

Psychologique de
l’Éducation nationale : 22%

CIO (Centre d’Information
et d’Orientation) : 12%

Associations : 1%

Cap Métiers : 1%

61%
22%

12%

1%
1%

3%

RECOMMANDATIONS
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L’absence de parcours structuré 
fragilise la capacité à se projeter

L’absence de coordination entre acteurs et d’un 
accompagnement progressif, immersif et public 
fragilise la capacité des lycéen·nes à se projeter.
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La voix des jeunes...

Des obstacles structurels à chaque étape.

Ce que demandent les jeunes :
clarté, accompagnement

 et liberté de choix.

« Certains de mes amis ont payé un coach d’orientation, ils avaient des dossiers plus 
solides et semblaient plus confiants. Moi je n’aurais jamais pu me le permettre » 

« J’ai choisi mes spécialités un peu au hasard 
parce qu’on ne nous avait pas expliqué les conséquences. 

En terminale, j’ai découvert que certaines écoles ne m’étaient plus accessibles » 

« Quand j’ai vu que j’étais seulement sur liste d’attente partout 
 j’ai commencé à me dire que je n’avais pas ma place dans le supérieur »

« L’an dernier, j’avais une heure ou deux par semaine « vie de classe ». 
On était dans une salle, on faisait des recherches sur l’orientation… 

Et c’était super, le prof était avec nous, il nous accompagnait, c’était vraiment nickel ! » 

« Je n’ai jamais rencontré de PsyEN au lycée et les heures d’orientation, 
c’était surtout des forums où on ne savait pas trop quoi chercher »

« L’établissement a mis en place « Fort Term », un forum pour tous les lycéens. 
On a quand même eu de la chance d’avoir ça : des anciens élèves revenaient 

nous parler de leur expérience ; ça a vraiment été une richesse »
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Accès au supérieur : lever les freins pour l’égalité
En Nouvelle-Aquitaine, orientation peu lisible, 
formation inadaptée, logement limité et mobilités 
contraintes transforment les aspirations des jeunes 
en renoncements. L’inégalité ne résulte pas du 
manque d’ambition, mais de freins cumulés et 
interdépendants.
Agir exige une stratégie systémique : articuler 
formation, logement, mobilité et accompagnement 
pour garantir à chaque jeune un accès effectif et 
équitable.

La voix des jeunes : comprendre pour agir
Le CESER a choisi d’entendre directement lycéen·nes, 
étudiant·es et jeunes actifs, car les chiffres et auditions 
institutionnelles ne suffisent pas à saisir la réalité 
vécue. Leurs témoignages révèlent des parcours sou-
vent contraints par des choix précoces, mal informés, 
des pressions sociales et des contraintes matérielles, 
transformant aspirations en renoncements.

Les analyses détaillées, les
témoignages, les données complètes et 

l’ensemble des préconisations sont développés

        dans le rapport du CESER, pour celles et ceux 
qui souhaitent approfondir, 

comprendre et agir ! ©
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https://ceser-nouvelle-aquitaine.fr/publication/cap-vers-lenseignement-superieur-la-voix-des-jeunes-comme-boussole

