
PAUVRETÉ
EN NOUVELLE-AQUITAINE :

enrayer
la fabrique !



P R É A M B U L E

Rendre compte de la diversité des situations que 
recouvre la pauvreté en Nouvelle-Aquitaine et 
contribuer autant que possible à modifier le regard 
sur la pauvreté ; c’est l’objet d’un des derniers rapports 
du CESER Nouvelle-Aquitaine.

Les conseillères et conseillers du CESER ont fait le 
choix de donner la parole aux personnes en situation 
de pauvreté elles-mêmes. Celles-ci ont livré des 
expériences et des récits de vie, durs, mais également 
emplis de projets de vie, de projets pour la société et 
surtout d’envie de participer ! 

C’est le message-clé que le CESER souhaite livrer 
à travers ce rapport : pour enrayer la fabrique de 
la pauvreté en Nouvelle-Aquitaine, écoutons et 
construisons les solutions avec les personnes 
concernées elles-mêmes !

Ce livret vise à interpeller, en images, en chiffres et 
expressions sur la pauvreté dans notre région et 
donner l’envie de prendre connaissance du rapport 
du CESER « Enrayer la fabrique de la pauvreté en Nouvelle-
Aquitaine à partir de l’expression des personnes en situation 
de pauvreté et de leur expertise ».
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SE LOGER
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SE SOIGNER

3. À L’ÉPREUVE DE L’ACCÈS AUX DROITS

4. LE SILENCE DES « SANS-VOIX »
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« De plus en plus de gens sont à la rue, 
y compris des personnes âgées qui ont bossé 
toute leur vie. »
groupe de parole n°3,
CCAS de Limoges

« Cette question est un enjeu démocratique 
majeur, à savoir que fait-on pour cette partie 
de la population qui se sent décrocher 
et exprime des formes de ressentiment ? »

Nicolas DUVOUX,
sociologue,
président du comité scientifique du CNLE, audition du 3 juin 2021

ENTRE MISÈRE ET GALÈRE

LE « HALO »
DE LA PAUVRETÉ 
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C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« Loin d’être marginale, la pauvreté 
comprise dans ses multiples 
dimensions est un phénomène qui 
touche 35 % à 40 % de la population 
plus ou moins sévèrement en 
Nouvelle-Aquitaine. » (P.94 DU RAPPORT) 
«  P R É C O N I S A T I O N  »

« Le CESER considère que la 
réponse aux enjeux majeurs de 
transition écologique, énergétique, 
économique et technologique doit 
absolument éviter d’aggraver les 
inégalités existantes et la relégation 
de toute une partie de la société, 
notamment de celles et ceux déjà 
les plus fragiles ou précaires. »
(P.5 DU RAPPORT)



2
« On voit de plus en plus de personnes à la rue 
et de plus en plus de jeunes, comme des  
jeunes femmes enceintes qui se cachent ou ne 
s’adressent à personne par crainte d’être 
séparées de leur enfant après la naissance. »

groupe de parole n°1,
Conseil régional des personnes accueillies et accompagnées

« Le fait de disposer ou non de son logement 
est aussi un facteur déterminant dans l’accès 
ou non à d’autres droits sociaux. »

Nicolas DUVOUX,
sociologue,
audition du 3 juin 2021

LA PAUVRETÉ DANS TOUS SES ÉTATS

SE LOGER,
une priorité



C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« L’accès à un hébergement ou 
        à un logement constitue un 
levier essentiel pour permettre 
aux personnes en situation de 
pauvreté de bénéficier d’autres droits 
fondamentaux et afin de gagner en 
autonomie et en dignité. »

U N E  P R É C O N I S A T I O N  : 

Mobiliser et conventionner
dans le parc locatif privé
(dont développement de 
l’intermédiation locative,
contribution au fonds de garantie 
Visale d’Action Logement).

(P.29 DU RAPPORT)

C H I F F R E S - C L É S
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« Tout le monde est employable. »

Gérard BRASQUET,
SNC Bordeaux,
audition du 21 avril 2022

« L’essor des contrats courts, des emplois 
atypiques, du temps partiel, de la 
décohabitation et de la monoparentalité 
soulève une interrogation à plus long terme 
sur l’accès aux droits sociaux. »

Claire AUZURET,
sociologue,
audition du 1er septembre 2021

TRAVAILLER,
condition d’accès aux droits
sociaux et à une vie décente ?



C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« La privation de travail, la 
difficulté à trouver et/ou occuper 
un emploi ou le fait de ne pouvoir 
vivre décemment de son travail 
sont générateurs de précarité, de 
pauvreté et d’exclusion. » (P.31 DU RAPPORT) 

U N E  P R É C O N I S A T I O N  : 

Une expérimentation régionale 
d’inclusion par le travail et
pour l’emploi dans les territoires.

C H I F F R E S - C L É S
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« Sans moyen de transport personnel, 
je n’ai pas pu répondre à une offre d’emploi 
en horaires décalés à distance de la ville 
et les transports en commun ne circulent 
pas durant ces horaires. »

groupe de parole n°3,
CCAS de Limoges

« Nous sommes inquiets de l’aggravation 
des problèmes de mobilité… La plupart 
des personnes concernées ont absolument 
besoin d’un véhicule pour aller travailler, 
amener leurs enfants à l’école, mais n’ont 
guère les moyens d’acquérir un véhicule. »

Anne BATSALE,
SOS Familles Bayonne

SE DÉPLACER,
entre nécessité
et contrainte



C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« Les difficultés liées à la mobilité 
se sont révélées comme un 
véritable frein et comme une cause 
d’accentuation de la précarité et 
de la vulnérabilité des personnes 
concernées. » (P.47 DU RAPPORT)

U N E  P R É C O N I S A T I O N  : 

Harmoniser les grilles tarifaires
dans les transports publics
de voyageurs en région et étudier
la faisabilité d’une gratuité d’accès
aux transports publics.

C H I F F R E S - C L É S
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« Il a fallu batailler pour obtenir un 
rendez-vous avec un médecin généraliste, 
la plupart ne prenant pas de nouveaux 
patients. »

groupe de parole n°4,
Habitat et Humanisme La Rochelle

« Les personnes sont psychiquement démolies 
par la grande pauvreté ou la misère et 
cet enfermement psychique provoque une 
incapacité à saisir les solutions qui peuvent 
être proposées. »

Marie-Béatrice DEBLACHE,
ATD Quart Monde,
audition du 7 avril 2022

SE SOIGNER,
le virus
des inégalités



C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« Les problèmes de santé que 
rencontrent les personnes en 
situation de pauvreté peuvent être 
considérés comme des pathologies 
sociales, au sens où ils sont 
largement induits, et pour le moins 
aggravés, par leurs conditions 
d’existence à la fois matérielle, 
sociale et psychologique. »

U N E  P R É C O N I S A T I O N  : 

Expérimenter la
sécurité sociale alimentaire
en Nouvelle-Aquitaine.

(P.59 DU RAPPORT)

C H I F F R E S - C L É S
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« Il faut toujours justifier qui l’on est. 
Cela prend beaucoup de temps. À la longue, 
ça nous fatigue et l’on n’est pas assez bien 
informé sur nos droits. »

groupe de parole n°3,
CCAS Limoges

« Ce que reprochent les personnes ayant 
décidé d’abandonner leurs droits, c’est 
de se heurter à une machine qui les écrase 
et ne les prend pas en considération. »

Benjamin VIAL,
ODENORE,
audition du 16 septembre 2021

À L’ÉPREUVE DE L’ACCÈS AUX DROITS



C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« Le non-recours et la discrimination 
dans l’accès aux droits résultent 
aussi de préjugés, d’idées fausses 
voire d’une désinformation 
concernant, par exemple, la fraude 
aux prestations sociales… »   
(P.51 DU RAPPORT)

U N E  P R É C O N I S A T I O N  : 

Maintenir et développer
un accueil de proximité
basé sur la relation humaine.

C H I F F R E S - C L É S
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« Il faut faire entendre la voix de ceux que 
l’on n’entend pas. »

groupe de parole n°2,
ATD Villeneuve-sur-Lot

« Toute personne dans cette situation doit 
être reconnue comme n’importe quel citoyen 
et doit avoir le droit à la parole, ce qui semble 
trop souvent oublié. Or, les pauvres ne 
s’expriment pas toujours, que ce soit parce 
qu’ils se taisent ou se cachent, par honte ou 
parce qu’ils ne se sentent pas légitimes. »

Marc MELOTTI,
UDCCAS Dordogne,
audition du 2 juin 2022

4LE SILENCE DES « SANS-VOIX »



C I T A T I O N  D U  R A P P O R T  :

« Ces constats soulignent donc 
un enjeu de portée éminemment 
démocratique. Si les personnes 
en situation de pauvreté sont 
« invisibles » ou « inaudibles », 
c’est aussi et surtout parce que 
leur parole n’est la plupart du 
temps ni reconnue, ni écoutée 
dans le débat public. »   (P.94 DU RAPPORT)

U N E  P R É C O N I S A T I O N  : 

L’ouverture de la composition
du CESER en 2024
et l’incitation aux conseils
de développement locaux
à intégrer des personnes
en situation de pauvreté
ou à les faire participer
à leurs travaux.
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contact@ceser-nouvelle-aquitaine.fr
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