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parcours de vie

Le parcours théorique

UN parcours vécu

"Dans les sociétés du savoir, la vie prend la forme d’un parcours qu’on ne peut plus prédire. Chaque vie est devenue encore davantage un processus individuel, certes influencé 

par des facteurs environnementaux, mais aussi construite, pour une large part, par les individus. Cependant, la construction de soi est conditionnée par la possibilité de disposer 

des savoirs et savoir-faire nécessaires. C’est précisément là que l’accompagnement en orientation commence à jouer son rôle. Un accompagnement au développement et à la 

construction de sa vie doit faire plus que d’aider les personnes à acquérir les savoir-faire nécessaires pour faire face aux changements en cours et à des problèmes de 

développement. Il se doit de les aider à déterminer par elles-mêmes les savoirs et savoir-faire qu’elles valorisent dans leur développement au long de leur vie.”*

* extrait de "Construire sa vie : un paradigme pour l’orientation au 21e siècle"
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